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INTRODUCCIÓN 
 

AFAMMER Murcia sigue Impulsando el Futuro de las Mujeres Rurales, es el faro de esperanza y 

progreso para las mujeres del medio rural. 

Nuestra organización busca fomentar una mayor comprensión y solidaridad hacia la sociedad rural 

por parte de administraciones públicas, entidades privadas y la sociedad en general. Con este objetivo, 

AFAMMER facilita la creación de redes que permiten a las mujeres y sus asociaciones promover y 

participar activamente en el desarrollo rural. 

Además, AFAMMER apoya y gestiona la creación de empresas por parte de mujeres rurales, 

incluyendo cooperativas y sociedades independientes. Promueve actividades de comercialización de 

productos agrícolas y alternativas sostenibles como el turismo rural y el agroturismo. También ofrece 

una gama de servicios sociales, incluyendo atención a personas mayores, apoyo a personas con 

discapacidad y educación medioambiental, contribuyendo así a un desarrollo más inclusivo y 

sostenible de la comunidad rural. 

En la presente memoria, podrán descubrir un resumen de todas las actividades que realizó AFAMMER 

Murcia durante el año 2024.  
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QUIENES SOMOS 
 

AFAMMER MURCIA es una organización que ofrece un servicio informativo sobre: novedades de 

empleo, recursos, posibilidades y secciones sectoriales y de servicios de todo el Territorio Provincial, 

Regional e incluso Nacional. 

Nos dedicamos a brindar Asesoramiento a mujeres del medio rural; relacionados con Información 

sobre recursos y servicios para mujeres, Orientación socio laboral. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Técnicas para la búsqueda de empleo, Orientación profesional y formativa, Orientación para la 

creación de empresas, Información sobre todo tipo de normativa que favorezca la igualdad de 

oportunidades entre hombres y mujeres. 

Por otra parte, nos dedicamos a brindar: Información sobre cursos, talleres y jornadas dirigidos 

mayoritariamente al colectivo de mujeres del medio rural, Campañas de sensibilización en igualdad 

de oportunidades, Campañas de sensibilización contra la violencia de género,  Difusión de ayudas para 

asociaciones de mujeres, Asesoramiento a grupos de mujeres del medio rural, Diseño de acciones para 

fomentar el asociacionismo femenino, Creación, coordinación y gestión de redes de asociaciones de 

mujeres rurales a través de la página Web: afammermurcia.com.   
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OBJETIVOS DE AFAMMER 
 

AFAMMER MURCIA como asociación de mujeres rurales se ha marcado los siguientes objetivos: 

EXAMINAR todos los aspectos relacionados con el desarrollo y calidad de vida del medio rural. 

ASEGURAR a la mujer la obtención de unas condiciones de vida, trabajo, y de ingresos comparables a 

otros sectores de la economía con la diversificación de actividades complementarias de la agricultura 

y la ganadería. 

IMPULSAR la igualdad de oportunidades de las mujeres en el medio rural. 

AVANZAR en la búsqueda de fórmulas que permitan el reconocimiento profesional y legal de las 

mujeres sin aumentar los costes. 

GARANTIZAR los derechos de la seguridad social para cualquier mujer rural. 

ATENDER, asistir y amparar a personas en situación o riesgo de exclusión social o con especiales 

dificultades. Se desarrollarán programas destinados a la integración social y laboral y a la mejora de la 

empleabilidad de las familias y mujeres del medio rural que se encuentren en riesgo de exclusión. 

COLABORACIÓN, desde su creación en la Región de Murcia en el año 1991, con instituciones 

nacionales, regionales y locales para el desarrollo de proyectos encaminados a la formación e 

información de las mujeres rurales de la Región. 

IMPULSAR el asociacionismo a través de la creación de redes de asociaciones. 

ASESORAMIENTO de todos los recursos existentes en la CCAA en materia de empleo y de autoempleo. 

REALIZACIÓN de conferencias formativas y culturales, así como encuentros conmemorativos como es 

el 8 de marzo.15 de octubre día internacional de la mujer rural,25 de noviembre. 

IMPULSAR y promover la formación de las mujeres rurales, que les permita más y mejores 

posibilidades de empleo, desarrollo personal y de autonomía, a través de cursos de formación en 

materias tan importantes como nuevas tecnologías, medio ambiente, sanidad, artesanía o turismo 

entre otras, siempre previo estudio de las necesidades de las mujeres. 

PROMOVER mayores cuotas de responsabilidad en la toma de decisiones y el acceso a puestos 

directivos y de liderazgo en las mujeres rurales. 

INFORMAR, sensibilizar y prevenir la violencia de género en las mujeres rurales para conseguir la 

erradicación del maltrato hacia las mujeres de nuestra realidad cotidiana, trabajar la toma de 

conciencia de que, el maltrato no es un problema privado de la víctima y su agresor, sino que sus 

consecuencias trascienden a los límites públicos. 

SENSIBILIZAR Y CONCIENCIAR en materia de conciliación de la vida familiar y laboral, así como en el 

reparto equitativo de las tareas del hogar y de las funciones del cuidado de los miembros de la unidad 

familiar. 

CONTRIBUIR a la unidad de todas las mujeres del campo y medio rural, con independencia de sus 

opiniones políticas o religiosas. 

 



6 
 

 

ACTIVIDADES 2024 
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Los días 17 y 18 de enero Afammer Murcia organizó el Taller Experclick, en colaboración con el Club 

de Mayores de Santa Ana. Cartagena, un programa de formación gratuito creado por Fundación 

Cibervoluntarios, la Fundación AEB de la Asociación Española de Banca y avalado por el Ministerio de Derechos 

Sociales y Agenda 2030. 

 

Este programa está dirigido a personas mayores de 55 años en el uso del teléfono móvil. 

En este curso los asistentes aprendieron a utilizar las aplicaciones de sus Smartphone, una formación muy 

dinámica y práctica que impartieron los cibervoluntarios José Carlos Martínez y José Vera. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TALLER EXPERCLICK 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

XIX EDICIÓN DE LA GALA DE LOS PREMIOS PASOS 

2024 
 

El pasado sábado 20 de enero, asistimos a la XIX edición de la Gala de los Premios Pasos 2024, que 

organiza la Asociación de Mujeres Cofrades de Cartagena para fomentar la igualdad en el mundo 

cofrade. 

Este año ha sido galardonada La Hermandad de la Santísima Cruz de Gandía, reconociendo su 

labor de contribuir a «una comunidad cofrade más inclusiva, justa y equitativa». La hermandad de 

Gandía, fundada en 1875, posesiona cada Miércoles Santo y en la Procesión General que se realiza 

el Viernes Santo en la Semana Santa de la localidad valenciana, en la que ha sido pionera en la 

integración de la mujer como cofrade. 

En el acto estuvo presente la Concejal Delegada de Turismo, Beatriz Sánchez del Álamo, y la 

presidenta de la Junta de Cofradías y Hermana Mayor de la Cofradía del Resucitado; Marien García 

Boj.  Asistieron un numeroso grupo de representantes de la Hermandad homenajeada, 

encabezados por su Hermano Mayor, Carlos Costa y acompañados por el Presidente de la Junta 

Mayor de Hermandades de Semana Santa de Gandía, Emilio Ripoll. 

También han asistido a estos actos la Directora del Museo del Teatro Romano, Elena Ruiz, el 

Presidente de la Cofradía del Perdón de la ciudad de Murcia, ganadora del Premio PASOS 2023, 

Diego Avilés Fernández, y los Hermanos Mayores que conforman la Junta de Cofradías de la 

Semana Santa de Cartagena. 

 

La gala de entrega ha tenido lugar en el Auditorio de la Fundación Mediterráneo, y ha contado con 

la actuación del grupo ‘Equipo A’ de la Agrupación Musical Sauces. Antes, se ha celebrado una 

misa en la Iglesia Castrense de Santo Domingo, que ha contado con la participación del Coro ‘Jesús 

Nazareno’ de la Agrupación de Nuestro Padre Jesús Nazareno de la Cofradía Marraja
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Afammer Murcia forma parte este año del Jurado de los Premios #8M #RegióndeMurcia que se reunió el 

13 de febrero en la Consejería de Política Social, Familias e Igualdad presidido por la Consejera Conchita 

Ruiz. 

Estos premios reconocen a mujeres y entidades por su implicación en la defensa de la #igualdad entre 

hombres y mujeres. 

#MujeresMurcianas #8mregióndemurcia. 

AFAMMER MURCIA JURADO EN LOS PREMIOS 8M 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APOYO A LAS REIVINDICACIONES DE LOS 

AGRICULTORES Y GANADEROS  
 

Afammer Murcia apoyando las reivindicaciones de los agricultores y ganaderos el 13 de febrero en 

la Asamblea Regional de Murcia regalando frutas y verduras, para concienciar del consumo de 

productos españoles. 
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El pasado 14 de febrero hemos asistido a la primera Junta Directiva ordinaria de la Asociación para el Desarrollo 

Rural CAMPODER del 2024 en el Ayuntamiento de Fuente Álamo.  

 

JUNTA DIRECTIVA ORDINARIA DE CAMPODER 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRIMER FESTIVAL POR LA IGUALDAD PARA 

CELEBRAR EL DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER  
 

El Ayuntamiento de Murcia presenta el primer Festival por la Igualdad para celebrar el Día 

Internacional de la Mujer. 

Se llevará a cabo el 2 de marzo y tendrá como escenario las distintas plazas de la ciudad para 

visibilizar el papel de la mujer. 

https://centromedios.murcia.es/PUBLICO/NotaPrensa/Default.aspx?pIdPagina=25&pIdNoticia=6

8416&fbclid=IwY2xjawFM6CFleHRuA2FlbQIxMAABHZFwEP8EiG36vTryXHXmhvzmBXdpewoo-

57fpHEZdI-G4fgylIsJP0GBOQ_aem_wdPv8Qtri55sRz-Dd8ViEQ 

 

 

https://centromedios.murcia.es/PUBLICO/NotaPrensa/Default.aspx?pIdPagina=25&pIdNoticia=68416&fbclid=IwY2xjawFM6CFleHRuA2FlbQIxMAABHZFwEP8EiG36vTryXHXmhvzmBXdpewoo-57fpHEZdI-G4fgylIsJP0GBOQ_aem_wdPv8Qtri55sRz-Dd8ViEQ
https://centromedios.murcia.es/PUBLICO/NotaPrensa/Default.aspx?pIdPagina=25&pIdNoticia=68416&fbclid=IwY2xjawFM6CFleHRuA2FlbQIxMAABHZFwEP8EiG36vTryXHXmhvzmBXdpewoo-57fpHEZdI-G4fgylIsJP0GBOQ_aem_wdPv8Qtri55sRz-Dd8ViEQ
https://centromedios.murcia.es/PUBLICO/NotaPrensa/Default.aspx?pIdPagina=25&pIdNoticia=68416&fbclid=IwY2xjawFM6CFleHRuA2FlbQIxMAABHZFwEP8EiG36vTryXHXmhvzmBXdpewoo-57fpHEZdI-G4fgylIsJP0GBOQ_aem_wdPv8Qtri55sRz-Dd8ViEQ


13 
 

 

 

Afammer Murcia presentes en la reunión en el Teatro Romano convocada por la Concejalía de Igualdad de 

Cartagena. Donde se puso en común la organización de los actos del 8M. 

 

Contando con la presencia de la alcaldesa Noelia Arroyo y la concejala de Igualdad Cristina Mora 

REUNIÓN EN EL TEATRO ROMANO CONVOCADA 

POR LA CONCEJALÍA DE IGUALDAD DE 

CARTAGENA 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  



 

 

 

PRESENTACIÓN DEL CARTEL DE LOS ACTOS DEL 8 

M DE LA CONCEJALÍA DE IGUALDAD DE 

CARTAGENA  
 

Presentación del Cartel de los actos del 8 M de la Concejalía de Igualdad de Cartagena. Os dejamos 

el enlace con la programación de actividades. 

 

https://www.cartagena.es/gestion/documentos/72946.pdf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cartagena.es/gestion/documentos/72946.pdf
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El pasado sábado 2 de marzo, Afammer Murcia estuvo presente en la Feria de Asociacionismo que se 

celebró en Murcia, dentro del Festival por la IGUALDAD con motivo del Día Internacional de la Mujer que 

organiza la Concejalía de Mujer, Políticas de Conciliación, Mayores y Discapacidad del Ayuntamiento de 

Murcia. 

FERIA DE ASOCIACIONISMO QUE SE CELEBRÓ EN 

MURCIA  
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  



XXV ENCUENTRO NACIONAL DE ENCAJERAS DE 

BOLILLO  
 

 

 

 

El domingo 3 de marzo asistimos al XXV Encuentro Nacional de Encajeras de Bolillo, organizado 

por la Asociación de Mujeres Santa Florentina de La Palma. Cartagena. 
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El pasado martes 5 de marzo asistimos a los VI Premios Diario del Campo de 7 tv este año se han celebrado 

en Bodegas BSI de Jumilla. Gracias por la invitación un año más. 

Enhorabuena a los Premiados que fueron:   

AGRICULTURA: El Consejo de Agricultura Ecológica (CAERM), en su 25º aniversario; GANADERÍA: 

Pujante, por el esfuerzo para la recuperación de la Gallina Murciana; PESCA Y ACUICULTURA: Ricardo 

Fuentes, mayor comercializadora de atún rojo del mundo; INNOVACIÓN: Agromontes, por la 

implantación de tecnología, eficiencia energética y técnicas innovadoras de cultivo; INVESTIGACIÓN: 

Barberet & Blanc, por su apuesta por el banco de germoplasma propio y desarrollo de nuevas variedades; 

AGUA: Comunidad de Regantes de Mazarrón, por su apuesta por la eficiencia energética; INDUSTRIA: 

Fruveco, por su apoyo al sector agrario, EXPORTACIÓN: Apoexpa, por su apertura de nuevos mercados 

en Asia; MUJER: Elena Pacheco, de Viña Elena, por su liderazgo y por haber creado un proyecto singular 

dentro del sector vitivinícola; PROMOCIÓN: Salazones Garre, por la intensa promoción que están haciendo 

de un producto tradicional, como es el salazón; ALIMENTACIÓN: Agrupal, en su centenario; 

SOSTENIBILIDAD: Juan Gil, por su compromiso con la reducción de emisiones de gases de efecto 

invernadero; RSC: Cooperativa Bodegas BSI, por su labor de responsabilidad social en el sector del vino y 

el aceite; TECNOLOGÍA AGRÍCOLA: Sistema Azud, por ser una empresa pionera en llevar la tecnología 

agrícola de la Región de Murcia a todo el mundo, TRAYECTORIA: Antonio Muñoz Armero, presidente y 

fundador de AMC, a título póstumo; MENCIÓN ESPECIAL 2024: Agricultores de secano, por su resiliencia 

en esta época de larga sequía. El premio será recogido por representantes de COAG, Asaja y UPA en 

Jumilla. 

VI PREMIOS DIARIO DEL CAMPO DE 7 TV  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

COLOQUIO MUJER EN LA DIVERSIDAD, 

ORGANIZADO POR AMEP  
 

El 06 de marzo de 2024, Afammer estuvo presente en el asistimos al coloquio “Mujer en 

la Diversidad “, organizado por AMEP Cartagena sobre la mujer en la diversidad. Sabah 

Yacoubi, Joaquín Susmozas Sánchez, María Guerrero Raja, Cristina Pérez Carrasco, Begoña 

Evelia Sánchez Fuentes, expusieron desde la inmigración, la discapacidad, la exclusión 

social y la política. 

Moderado por Mª Jesús Poyato 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/AMEPcartagena?__cft__%5b0%5d=AZU9JmAdY8jtkYqhOif3xMVvOMeqVnvMln5uYqiQPl85ofyCuewvYzw8rIoHrqINf08FkncL1jjoEaS-88FEoFsXrsYpeCmYKjVQUwgOu0x-w7VqmiWGr8q1O0ZxYcCt3lcKbH7sng8CLNofbCp1OYybWVp8Bw50BmnVwgmMSnupLsyG9Kqa73aGUrBRLKeGqk5HvoXrmX6UM8dOvYGkfgZy&__tn__=-%5dK-R
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El 8 de marzo asistimos a las actividades organizadas por el Ayuntamiento de Cartagena. Concejalía de 

Igualdad para conmemorar el Día Internacional de la Mujer. 

Al acto asistió la Alcaldesa de Cartagena Noelia Arroyo, la Concejal de Igualdad, Cristina Mora, así como 

Mª José Mercader, coordinadora acompañada de trabajadoras de ésta concejalía y un nutrido número de 

mujeres pertenecientes a diversas asociaciones de mujeres, que también participaron en la decoración de 

la plaza. 

Y algunas junto con la Alcaldesa dieron lectura a un Manifiesto. En el que se defendió la formación y el 

empleo como elementos claves para la igualdad. el emprendimiento y la iniciativa de las mujeres, el talento 

y la creatividad femenina, las políticas de conciliación como medida efectiva para eliminar barreras, el 

asociacionismo femenino, así como denunciar la discriminación y la violencia hacia las mujeres. 

ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR EL 

AYUNTAMIENTO DE CARTAGENA. CONCEJALÍA DE 

IGUALDAD PARA CONMEMORAR EL DÍA 

INTERNACIONAL DE LA MUJER  

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  



 

 

 

 

GALA DE ENTREGA DE PREMIOS 8M 

ORGANIZADOS POR LA CONSEJERÍA DE POLÍTICA 

SOCIAL, FAMILIAS E IGUALDAD DE LA REGIÓN DE 

MURCIA  
 

El 8 de marzo, Carmen Inglés, Pilar Balsalobre y Jacoba Aguilar ,asistieron a la Gala de entrega de 

Premios 8 M organizados por la Consejería de Política Social, Familias e Igualdad de la región de 

Murcia. 

Afammer Murcia ha formado parte del Jurado de éste año, siendo los galardonados en esta 

edición: 

El premio que reconoce a la mujer murciana que se ha distinguido en cualquier ámbito de la vida 

social, cultural, política o económica ha ido a parar a la inmunóloga María Rocío Álvarez. Su trabajo 

fue fundamental para que en 1985 se realizara el primer trasplante renal en la Región de Murcia. 

En el ámbito social, el jurado también ha reconocido la labor de Paloma Cascales Avellán, 

responsable de la Unidad de Familia y Mujer de la Policía Nacional de la Región de Murcia, por su 

lucha diaria para erradicar la violencia y delitos sexuales contra la mujer. 

 

Por su parte, en la modalidad de mujeres destacadas dentro de las entidades sociales ha sido 

distinguida la presidenta del Comité de Representantes de la Asociación de Familias de Personas 

con Discapacidad Intelectual del Noroeste, Ana Isabel Martínez López. 

Finalmente, el premio 8M al colectivo que ha destacado por su trabajo a favor de la igualdad ha 

recaído este año en la Fundación Séneca, por su proyecto ‘Mujeres en la Ciencia’. 
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Afammer Murcia conmemoró el 8M Día Internacional de la Mujer en nuestra sede. 

Con la lectura de nuestro Manifiesto y el reconocimiento a las Mujeres del Proyecto "Plantamos 30 

Encinas". 

Grandes mujeres que en este Día tan importante, pusimos en valor nuevamente su contribución, su 

aportación y ejemplo para mejorar en distintas parcelas de su entorno y la sociedad. 

Carmen Inglés apuntó, que este año nos sumamos al lema de la Concejalía de Igualdad de Cartagena 

ENRAIZAR y RECORDAR. Este lema que las mujeres rurales cumplen, mujeres que saben de Anclajes a la 

tierra, de resistencia y resiliencia. 

Y de luchar por mantener nuestras raíces, tradiciones y un mundo mejor. 

Una tarde muy emotiva donde se reconocieron a todas las mujeres del Proyecto del municipio de 

Cartagena y de toda la región. De las que nos acompañaron cuatro, Maxima Conesa, Isidora Marín, María 

Pagán y Sensia Manzanares. 

8M DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER EN 

NUESTRA SEDE 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  



 

COMIDA TRADICIONAL EN LA ASOCIACIÓN DE 

AMAS DE CASA DE POZO ESTRECHO POR DÍA DE 

LA MUJER  
 

El pasado 11 de marzo la Asociación de Amas de Casa de Pozo Estrecho celebró el Día de la Mujer 

con su tradicional comida compartida. 

 

Disfrutamos de buena compañía, buen humor y complicidad. Gracias Angelita Sánchez y Directiva 

por la invitación un año más. Mujeres Galileas, comprometidas y trabajadoras por las mujeres de 

su entorno. 
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La mañana 12 de marzo Carmen Inglés ha asistido a la presentación del proyecto "Murcia, región de 

mujeres' que ha tenido lugar en el Centro Regional de Artesanía. Contando con la presencia de la consejera 

de Política Social, Familias e Igualdad, Conchita Ruíz, así como la Directora de Mujer y Prevención de la 

Violencia de Género Ana Belén Martínez 

El proyecto ‘Murcia, región de mujeres’, que impulsa la Comunidad para dar visibilidad a figuras femeninas 

que se han convertido en referentes dentro de distintos ámbitos de la sociedad, arranca hoy su primera 

fase con el homenaje a medio centenar de colectivos y mujeres que han contribuido al desarrollo 

económico y social de la Región. 

El mapa de las primeras localizaciones ha sido presentado hoy, en él se establece un recorrido por el 

espacio urbano y arquitectónico de 19 municipios, que se inicia en la capital de la Región con el 

reconocimiento a las trabajadoras del bordado y a la escultora, Elisa Séiquer. 

La consejera, estuvo acompañada por la científica inmunóloga y recientemente distinguida como ‘Mujer 

del Año’, Rocío Álvarez, y por la primera mujer catedrática de la Universidad de Murcia y premio Rector 

Loustau al Espíritu Universitario, Francisca Moya del Baño, y destacó que “se trata de un proyecto vivo que 

evolucionará más allá del homenaje a las mujeres que han marcado una época pasada, sino también a las 

que vienen pisando fuerte en la actualidad”. 

El acto ha contado con la presencia de distintas organizaciones y colectivos de mujeres de la Región como 

OMEP, Afammer, Colabora Mujer y Oblatas. 

PRESENTACIÓN DEL PROYECTO "MURCIA, REGIÓN 

DE MUJERES” 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  



 

PRESENTACIÓN DE LA GUÍA SEMANA SANTA 2024 

EDITADA POR ONDA CERO CARTAGENA  
 

El lunes 18 de marzo asistimos a la presentación de la Guía Semana Santa 2024 editada por Onda 

Cero Cartagena. Gracias al Director Regional de la emisora Bernardo Samper y a Mª Carmen 

Barcelona por la invitación. 
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Os invitamos a leer la Entrevista a nuestra Carmen Inglés Presidenta de Afammer Murcia, en la Sección Agro 

del Diario La Verdad, en el siguiente link 

 

 

https://www.laverdad.es/agro/alto-precio-brecha-genero-campo-20240326000739-nt.html 

 

ENTREVISTA A NUESTRA CARMEN INGLÉS 

PRESIDENTA DE AFAMMER MURCIA, EN LA 

SECCIÓN AGRO DEL DIARIO LA VERDAD 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  

https://www.laverdad.es/agro/alto-precio-brecha-genero-campo-20240326000739-nt.html


 

SITUACIÓN DE LA MUJER RURAL EN LA REGIÓN DE 

MURCIA  
 

📌Ultimamos los detalles para iniciar el análisis de la percepción de la mujer rural de la Región de 

Murcia sobre la situación actual de temas tan importantes como los usos del tiempo, el acceso a 

los servicios, el mercado laboral, la violencia hacia las mujeres, nuestra visibilidad y 

representatividad. Este análisis es fundamental para nuestra hoja de ruta de acciones de mejoras 

futuras. 

🗓 En breve iniciaremos la campaña de recogida de información para una planificación ascendente 

¡Atenta, necesitamos tu participación! 

 

Se trata de un proyecto concedido a Afammer Murcia por parte de la Comunidad Autónoma de la 

Región de Murcia. 

#AFAMMER #MujerRural  

 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/afammer/
https://www.instagram.com/explore/tags/mujerrural/
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El 9 de abril reunión en la Consejería de Agricultura, AFAMMER Murcia, la empresa Equipo Funámbula y 

con el Subdirector General de Ayudas Directas de la Dirección General de la PAC, Fernando Galán y equipo 

técnico. 

Presentamos las líneas de trabajo a seguir en el Proyecto de la Situación de la Mujer Rural en la Región de 

Murcia. 

Gracias a este proyecto profundizaremos en la percepción de la mujer rural, abordando temas tan 

importantes como son los usos del tiempo, el mercado laboral, el acceso a los servicios, nuestra visibilidad 

y representación y violencia hacia las mujeres. 

Todos estos temas son fundamentales para realizar la hoja de ruta de acciones de mejoras futuras. 

REUNIÓN EN LA CONSEJERÍA DE AGRICULTURA  
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  



 

REUNIÓN DE TRABAJO EN LA ETSIA  
 

El 19 de abril miembros de la Junta Directiva de Afammer Murcia mantuvimos una reunión de 

trabajo en la ETSIA con Mª Dolores de Miguel y Francisca Rosique Investigadoras de las escuelas 

de Ingeniería Agronómica y Telecomunicación de la UPCT. Que participan y lideran el proyecto de 

Erasmus + GREENWORAL. 

Compartimos su experiencia sobre las distintas fases del proyecto, así como la preparación de la 

Jornada final, donde se darán a conocer las conclusiones de este Proyecto, que cuenta con el 

respaldo de AFAMMER. 

Gracias por hacernos partícipes. 
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También el 19 de abril nos reunimos con Mª Carmen Martínez Ballesta, profesora de la ETSIA y con otros 

profesores de la UPCT, participantes en el Proyecto denominado NewAgroMarMenor,"Prácticas agrarias 

innovadoras para contribuir a la mejora ambiental y de la biodiversidad en el entorno del Mar Menor", 

financiado por la Fundación Biodiversidad y que se desarrollará en colaboración con Proexport y en el que 

Afammer Murcia, colaborará en su difusión. 

Su finalidad es instaurar una serie de prácticas agrarias que hagan más sostenible la producción hortícola 

abarcando cinco líneas de trabajo coordinados. 

Las empresas agrarias implicadas recibirán acompañamiento, formación, difusión y capacitación. 

PROYECTO DENOMINADO NEWAGROMARMENOR 

 

  
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  



 

VIAJE A CARAVACA DE LA CRUZ 
 

El jueves 24 de abril Afammer Murcia viajó a Caravaca de la Cruz en su Año Jubilar. Acto de 

recepción del peregrino en la Parroquia El Salvador. Traslado con la Cruz a la Basílica de la Vera 

Cruz donde asistimos a la sagrada Misa del Peregrino. Visita a la exposición The Mistery Man. 

Disfrutamos de gran menú y posteriormente nos trasladamos al Paraje de las Fuentes del Marqués. 

Hemos compartido un día bonito lleno de excepcionales experiencias y de una magnífica 

convivencia. Gracias. 
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Una representación de Afammer Murcia asistió el jueves 25 a la reunión convocada por la vicesecretaria 

de Política Social y Estado de Bienestar del Partido Popular de la Región de Murcia, Conchita Ruiz, con 

motivo de la visita a Murcia de la vicesecretaria de Igualdad, Conciliación y Política Social del PP nacional, 

Ana Alós, reunión a la que asistieron representantes de diversas entidades sociales de la región, así como 

alcaldes y concejales de distintos ayuntamientos.  

 

Se compartieron varias iniciativas sociales y el descontento con el gobierno central en materia de asuntos 

que son de vital importancia para las familias y las personas que se encuentran en situación de 

vulnerabilidad y que necesitan de los apoyos y de las ayudas de las administraciones públicas. 

REUNIÓN CONVOCADA POR LA VICESECRETARIA 

DE POLÍTICA SOCIAL Y ESTADO DE BIENESTAR DEL 

PARTIDO POPULAR DE LA REGIÓN DE MURCIA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  



 

VI ENCUENTRO DE BOLILLO, ORGANIZADO POR LA 

ASOCIACIÓN DE MUJERES ALBAIDA  
 

El domingo 28 de abril se celebró en Perín el VI Encuentro de Bolillo, organizado por la Asociación 

de Mujeres Albaida y con la colaboración del Ayuntamiento de Cartagena, la Asociación de Vecinos 

y Junta Vecinal Municipal de Perín. 

 

Carmen Inglés que asistió al evento, felicitó a las organizadoras y participantes por el éxito de esta 

convocatoria, y resaltó el compromiso que demuestran las mujeres por conservar y potenciar las 

tradiciones, así como su entorno. 
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El pasado 3 de mayo en el local de La Asociación de Vecinos de Cuesta Blanca tuvo lugar la primera sesión 

del Taller de Gestión Emocional "Entrena tu mente en Primavera". 

Gracias a las mujeres de la zona oeste de Cartagena por la participación. Organizado por Afammer Murcia 

e impartido por la Psicóloga Beatriz Martínez. 

TALLER DE GESTIÓN EMOCIONAL "ENTRENA TU 

MENTE EN PRIMAVERA"  

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  



 

OBRA "LA OCULISTA DE LA VISTA"  
 

Afammer estuvo presente en el Club de Mayores de Santa Ana, para la presentación de la 

divertida obra "La oculista de la vista" que representó el Grupo Teatral Mayores de Santa Ana. 

 

Os dejamos algunas fotos. 
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La Presidenta Carmen Inglés y M. Carmen Conesa de la Junta de Afammer Murcia asistieron anoche 16 de 

mayo a la presentación del proyecto ‘MURCIA RURAL", que tuvo lugar en Archena. Promovido por los 

cuatro GAL de la región de Murcia, Vega del Segura, Integral, Campoder y Nordeste. 

Con el Proyecto ‘MUCIA RURALl’ se pretende mejorar la comercialización de productos de calidad 

diferenciada, garantizando altos estándares de calidad. Potenciar la oferta turística y excursionista, 

promoviendo la transferencia de conocimiento entre diferentes territorios y visibilizar la acción de los 

cuatro grupos de Acción Local. 

PRESENTACIÓN DEL PROYECTO ‘MURCIA RURAL" 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  



 

CURSO DE ATENCIÓN SOCIOSANITARIA A 

PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES 

SOCIALES  
 

20 de mayo, comenzamos el curso de ATENCIÓN SOCIOSANITARIA A PERSONAS DEPENDIENTES 

EN INSTITUCIONES SOCIALES organizado por AFAMMER en Archena (Murcia) 

Formación gratuita gracias a la financiación de la Fundación Mapfre. Colabora el Ayuntamiento de 

Archena. 

Esta formación se enmarca dentro del Proyecto CuidaRural + Una Oportunidad de Transformación 

que está llevando a cabo AFAMMER. 
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El 21 de mayo compartimos con la Asociación de Amas de Casa de Pozo Estrecho el DÍA DE LA MUJER 

GALILEA. Gracias por la invitación y Felicidades a la Junta Directiva por la estupenda organización. 

DÍA DE LA MUJER GALILEA  
 

 
 

 
 

 

 

  



 

TALLER DE GESTIÓN EMOCIONAL "ENTRENA TU 

MENTE EN PRIMAVERA" 
El miércoles 22 de mayo, en Archena impartimos la primera sesión del Taller de Gestión Emocional 

"Entrena tu mente en Primavera" próxima sesión miércoles 29.  

 

Organizado por Afammer Murcia, con el apoyo de la Consejería de Política Social, Familias e 

Igualdad y la colaboración del Ayuntamiento de Archena. 
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Compartimos una tarde especial con las mujeres de la recién creada AFAMMER La Majada, junto con Isabel 

Navarro, su presidenta y Rosa Jorquera, presidenta de la Junta Vecinal. También tuvimos la oportunidad 

de conocer al Concejal de Igualdad del Ayto. de Mazarrón Miguel Ángel Peña. 

TALLER DE GESTIÓN EMOCIONAL EN LA MAJADA 

MAZARRÓN 

 

Gran éxito de participación en el Taller de Gestión Emocional que celebramos el 24 de mayo 

en La Majada Mazarrón. 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

ACTO DE ENTREGA DE LA MEDALLA DE ORO DE 

CARTAGENA  
 

Acompañamos el pasado sábado 25 de mayo, a los amigos del Grupo Folclórico de La Palma en el 

acto de entrega de la Medalla de Oro de Cartagena. 

 

Una importante distinción que reconoce su labor durante 50 años de trayectoria y trabajo por 

mantener vivo el folclore, las costumbres y tradiciones del Campo de Cartagena. 
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El 30 de mayo tuvo lugar la comparecencia de Carmen Inglés en la Comisión Especial de Estudio para 

abordar el Reto Demográfico y la Despoblación en la Región de Murcia de la Asamblea Regional. 

 

Para ver la noticia completa os recomendamos ingresar al siguiente link: 

https://www.asambleamurcia.es/noticias/20240530/396186. 

Durante su intervención, Carmen Inglés Inglés, ha presentado diferentes propuestas para combatir el 

déficit de población joven y de mujeres en el ámbito rural. En este sentido, ha expuesto la “necesidad de 

mejorar y ampliar la oferta formativa a los nuevos yacimientos de empleo del medio rural, apostar por la 

formación dual para corregir las altas tasas de desempleo juvenil, promover diagnósticos en el ámbito 

educativo y formativo para saber las necesidades formativas a nivel local, fomentar y desarrollar más 

planes para la promoción de la Mujer Rural y programas que favorezcan su inserción laboral, así como la 

creación de proyectos emprendedores viables y sostenibles liderados por mujeres”.  

COMPARECENCIA ESTUDIO - RETO DEMOGRÁFICO 

Y LA DESPOBLACIÓN EN LA REGIÓN DE MURCIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.asambleamurcia.es/noticias/20240530/396186


 

 

MESA REDONDA MUJER RURAL Y 

EMPRENDIMIENTO VERDE EN LA CONFERENCIA 

FINAL DEL PROYECTO EUROPEO GREENWORAL  
 

El pasado 30 de mayo Carmen Inglés participó en la mesa redonda Mujer Rural y Emprendimiento 

Verde en la Conferencia Final del proyecto europeo Greenworal, liderado por investigadoras de la 

UPCT en el que se han formado a emprendedoras rurales en habilidades empresariales, sociales, 

espíritu empresarial ecológico y habilidades digitales. 

 

Os dejamos el enlace para acceder a los informes o utilizar el kit de herramientas desarrollado para 

formadores y participantes. 

 

https://greenworal.com/toolkit/. 
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El 31 de mayo asistimos al inicio de las fiestas de La Puebla, (Cartagena) donde la agricultora, socia y 

Premio AFAMMER Mujer Rural 2022, Adela García fue la encargada de dar el pregón de este año, también 

tuvo lugar la coronación de reinas y damas de las fiestas y nombramiento de Embajador de las Fiestas de 

la Patata. Antes de este acto la alcaldesa de Cartagena Noelia Arroyo inauguró el monumento a la Patata. 

FIESTAS DE LA PUEBLA  

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  



 

 

CLAUSURA CURSO DE ATENCIÓN 

SOCIOSANITARIA A PERSONAS DEPENDIENTES EN 

INSTITUCIONES SOCIALES  
 

El pasado 5 de junio clausuramos y entregamos los diplomas del curso de Atención Sociosanitaria 

a personas Dependientes en Instituciones Sociales que se ha impartido en el municipio de Archena. 

Contamos con la presencia de la Presidenta de Afammer Murcia, Carmen Inglés y la concejal de 

Igualdad del Ayto. de Archena Mari Carmen Alcolea. 

Se han formado a 11 mujeres y 1 hombre con una duración de 50 horas en el que se han abordado 

las técnicas necesarias para ayudar a personas dependientes que presenten necesidades de salud 

física, psíquica y/o social. 

Este curso se ha enmarcado en el Proyecto "Cuida Rural+una oportunidad de transformación" 

desarrollado por Afammer Nacional con la financiación de Fundación MAPFRE y la colaboración 

del Ayto. de Archena. 
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El viernes 7 de junio socias de Afammer Murcia nos desplazamos a la pedanía yeclana de Raspay, para 

celebrar el Encuentro de Mujeres Rurales organizado por la Concejalía de Mujer del Ayto. de Yecla.  

Disfrutamos de una jornada maravillosa, con la visita a la bodega "El Conde", compartiendo las 

experiencias de vida de tres yeclanas emprendedoras, saboreando la gastronomía típica y deleitándonos 

con el folclore. Gracias a Remedios Lajara, alcaldesa de Yecla, a Patricia Soriano, concejal de Mujer y a su 

equipo técnico.  

A Marcos el alcalde pedáneo de Raspay, al grupo folclórico "Arabí" y a las yeclanas y yeclanos que se han 

esforzado para que disfrutáramos de un día de diez. 

 

ENCUENTRO DE MUJERES RURALES ORGANIZADO 

POR LA CONCEJALÍA DE MUJER DEL AYTO. DE 

YECLA  
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  



 

ACTO INSTITUCIONAL DEL DÍA DE LA REGIÓN DE 

MURCIA  
 

Asistimos este domingo 9 de junio el acto institucional del Día de la Región de Murcia, celebrado 

en Santomera. 

 

Distinguidos con la Medalla de Oro de la Región, la Policía Nacional, la Agrupación de Industrias 

Alimentarias AGRUPAL, la Federación de Fútbol de la Región de Murcia, la futbolista yeclana Eva 

Navarro, el ciclista muleño Luis León Sánchez y, a título póstumo el pintor de Cieza, Pepe Lucas. 

 

Durante el acto se han entregado también los Diplomas de Servicios Distinguidos a cinco 

organismos e instituciones: a la Universidad Politécnica de Cartagena, a la Fundación Síndrome de 

Down Región de Murcia (Fundown), al Comité Español de Representantes de Personas con 

Discapacidad (Cermi), al colegio de Periodistas de la Región de Murcia, y a la Gerencia de Urgencias 

y Emergencias Sanitarias 061.  

 

Además de a tres murcianos de reconocido prestigio en diferentes ámbitos, que son el astrofísico 

Rafael Rebolo, el jurista Francisco Pérez de los Cobos y el director de IBM Research, Dario Gil. 
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Compartimos fotos de los Talleres de Gestión Emocional que tuvieron lugar el 12 y 26 de junio en Perín 

(Cartagena) organizados por Afammer Murcia contando con la colaboración con la Asociación de Mujeres 

Albaida de Perín.  

Dentro del Programa de Formación y Sensibilización en materia de Violencia de Género en la Mujer Rural. 

Financiado por la Consejería de Política Social, Familias e Igualdad. 

 

TALLER DE GESTIÓN EMOCIONAL EN PERÍN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

JORNADA SABER ESPACIOS 1 
 

El 20 de junio asistimos a la 𝐉𝐎𝐑𝐍𝐀𝐃𝐀 𝐒𝐀𝐁𝐄𝐑 𝐄𝐒𝐏𝐀𝐂𝐈𝐎𝐒 𝟏: “𝙋𝙖𝙩𝙧𝙞𝙢𝙤𝙣𝙞𝙤 𝙃𝙞𝙙𝙧á𝙪𝙡𝙞𝙘𝙤 𝙮 𝙘𝙪𝙡𝙩𝙪𝙧𝙖 

𝙙𝙚𝙡 𝘼𝙜𝙪𝙖. 𝙋𝙤𝙩𝙚𝙣𝙘𝙞𝙖𝙡 𝙏𝙪𝙧í𝙨𝙩𝙞𝙘𝙤 𝙮 𝙀𝙭𝙘𝙪𝙧𝙨𝙞𝙤𝙣𝙞𝙨𝙩𝙖”.  Organizada por el GAL #Campoder en el 

municipio de Puerto Lumbreras. 

 

Enmarcada en el proyecto de cooperación #Murcia Rural, con el objetivo de visibilidad al recurso 

natural del agua, su uso y aprovechamiento, las estructuras hidráulicas y el legado arquitectónico 

a lo largo de la vida hasta la actualidad. 

 

Asistieron a la inauguración la Alcaldesa de Puerto Lumbreras Dña. Mª Ángeles Túnez y la Directora 

Gral. de la PAC Dña. Ana García Anciones, continuando con presentaciones y ponencias, en las que 

participaron responsables y técnicos conocedores de esta temática. 

También realizamos una visita por la rambla, el caño y contracaño, Balsa y el edificio histórico de 

La Casa de los Duendes de Puerto Lumbreras. 
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El pasado 21 de junio Carmen Inglés asistió a la presentación del Proyecto Agricultura Regenerativa y 

Renaturalización: Mirando al Mar Menor (ARxMM), en Cartagena. 

 

ARxMM es un proyecto liderado por Fundación Sierra Minera, junto con el Instituto Nacional de 

Investigación y Tecnología Agraria y Alimentaria (INIA- CSIC), la Cooperativa de Agricultores y Ganaderos 

del Campo de Cartagena (COAGACART) y el Ayuntamiento de Cartagena, desde AFAMMER, vamos a 

apoyar las acciones de difusión del proyecto. 

 

El objetivo es poner en marcha proyectos experimentales en diversas parcelas agrícolas, para su 

reconversión hacia un modelo de agricultura regenerativa en secano, evaluando sus resultados y sus 

posibilidades de transferencia en el Campo de Cartagena.  

Paralelamente se pretende sensibilizar sobre la necesidad de transición hacia una agricultura más 

sostenible, difundiendo este proyecto demostrativo en el sector agrario y entre la población. E impulsar la 

formación en agroecología y agricultura regenerativa. 

PRESENTACIÓN DEL PROYECTO AGRICULTURA 

REGENERATIVA Y RENATURALIZACIÓN: MIRANDO 

AL MAR MENOR (ARXMM), EN CARTAGENA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

CURSO DE ATENCIÓN SOCIOSANITARIA PARA 

DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES SOCIALES - 

FUENTE ÁLAMO. 
 

Os dejamos imágenes del Curso de Atención Sociosanitaria para dependientes en Instituciones 

Sociales que se ha impartido del 10 al 26 de junio en el municipio de Fuente Álamo (Murcia). 

Enmarcado dentro del Proyecto CUIDARURAL+: una oportunidad de transformación. 

Organizado por Afammer Nacional y subvencionado por la Fundación Mapfre y en el que hemos 

contado con la colaboración del Ayuntamiento de Fuente Álamo. 

El objetivo de este curso ha sido: 

• Capacitar a cuidadores no profesionales en áreas rurales. Cubrir la necesidad de profesionales 

con gente del pueblo, generando arraigo y atendiendo la cada vez más elevada demanda de 

atención de colectivos vulnerables de zonas rurales. 

• Mejorar la calidad de atención informal a personas mayores, dependientes y con discapacidad 

en las comunidades rurales. 

• Promover la salud y el bienestar en las comunidades rurales a través de la prevención de 

enfermedades y la promoción de estilos de vida saludables. 

• Garantizar el arraigo al dar formación profesional en el territorio rural, con el objetivo de crear 

empleo en el territorio. 
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AFAMMER Murcia asistió el 2 de julio a la II Jornada Saber Productos en Calasparra. 

Esta Jornada SABER PRODUCTOS del proyecto MURCIA RURAL, organizada por el GAL Integral, con la 

colaboración Ayuntamiento de Calasparra, los Consejos Reguladores de la DOP Calasparra y de la DOP 

Quesos de Murcia, la Asociación “Origen Murcia” y Queserías Villa Vieja S.L donde conocimos mejor el 

Arroz de Calasparra que, gracias a su excelencia, fue el primero en el mundo en obtener la Denominación 

de Origen Protegida, en el año 1986. 

II JORNADA SABER PRODUCTOS EN CALASPARRA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

XV GALA DE LOS PREMIOS ONDA CERO 

CARTAGENA  
 

El 4 julio asistimos a la XV Gala de los Premios Onda Cero Cartagena. Gracias a Bernardo Samper 

Director de la emisora en la Región de Murcia, y a Mari Carmen Barcelona por hacernos partícipes 

un año más de este importante evento. 

 

Enhorabuena a todos los premiados!! 

 

En esta edición, se ha distinguido con el Premio Cartagenero de Honor” a Diego Cruzado, 

Presidente de La Huertecica. 

 

Además, el jurado reconoció, en el apartado de Ciencia e Investigación, la “Planta de Combustibles 

Renovables” de REPSOL, en la categoría de Ciencia e Investigación, el “Buque de Investigación 

Oceanográfica Hespérides”, en Medioambiente “La Almadraba de La Azohía”, el dedicado a Valores 

Humanos “Autismo Somos Todos”. 

 

Onda Cero también quiso reconocer en Deportes al “Odilo FC Cartagena CB”, mientras que el 

premio en Educación fue para la “Casa del Niño”, en Fiestas y Tradicionales el “Festival Internacional 

de Cante Flamenco de Lo Ferro”, en Cultura “Arde Bogotá”, en Salud, “La Unidad de Cuidados 

Paliativos del Rosell”, en Turismo “El Museo Minero de La Unión”, en el apartado de Gastronomía 

“Las Pelotas Galileas” y una Mención Especial al “Bicentenario de la Policía Nacional en Cartagena”. 
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La Asociación de Familias y Mujeres del Medio Rural de la Región de Murcia, más conocida como AFAMMER 

Murcia, ha desarrollado a lo largo del año 2024 un estudio sobre la percepción que tiene la mujer rural sobre 

su situación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La Asociación de Familias y Mujeres del Medio Rural de la Región de Murcia, más conocida como AFAMMER Murcia, 
ha desarrollado a lo largo del año 2024 un estudio sobre la percepción que tiene la mujer rural sobre su situación.  
Este estudio se basa en la respuesta ofrecida por más de 160 mujeres de municipios rurales de la Región de Murcia.  
El estudio aborda cuatro áreas temáticas: el acceso a los servicios de proximidad, la situación del mercado laboral, 
los factores de arraigo-desarraigo y la violencia de género.  Junto a este estudio, la asociación desarrolla la serie 
documental “Mujeres rurales, plurales y singulares. Región de Murcia”, en su edición 2024.  
En esta serie se visibiliza la trayectoria de cuatro mujeres rurales de la Región de Murcia, seleccionadas conforme al 
siguiente criterio: una empresaria agraria, una empresa no agraria, una responsable política y una persona con 
trayectoria en el medio rural.  Además, estas cuatro mujeres ofrecerán su opinión acerca de aspectos relacionados 
con la situación de la mujer rural en la Región de Murcia.  A estos cuatro episodios documentales se suman un 
“teaser” de la serie documental y un corto documental que integra los aspectos fundamentales de las cuatro 
entrevistas.  Este plan de acción desarrollado por AFAMMER cuenta con la financiación del Gobierno de la Comunidad 
Autónoma de la Región de Murcia, gracias a una ayuda directa concedida por la Consejería de Agua, Agricultura, 
Ganadería y Pesca.  La asociación AFAMMER Murcia difunde a lo largo del mes de octubre los resultados de este plan 
de acción en dos actos.  El 11 de octubre, en la ciudad de Murcia, en el marco de la jornada “Agroemprendedoras 
2024”, jornada que organiza la Consejería de Agua, Agricultura, Ganadería y Pesca, se presentará una síntesis de los 
resultados del análisis y el teaser del proyecto documental. 
El 15 de octubre, en la ciudad de Cartagena, en la jornada conmemorativa del  
Día Internacional de la Mujer Rural “:Mujeres rurales de la Región de Murcia: plurales y singulares”, jornada que 
organiza la asociación AFAMMER, se presentarán los resultados del estudio y los cuatro episodios del proyecto 
documental.  Todos estos resultados se difundirán, una vez finalizada la jornada a celebrar en Cartagena, en la nueva 
página web de la asociación, página que presenta una nueva estructura que integra nuevos contenidos y una 
estructura más amigable, al margen de un nuevo diseño. 
El trabajo de campo del estudio se desarrolla por parte del equipo técnico de la asociación AFAMMER, agradeciendo 
la colaboración inestimable de entidades locales, Grupos de Desarrollo Rural y mujeres de los municipios rurales de 
la Región de Murcia.  El diseño del estudio, la explotación de sus resultados y la redacción de las evidencias y 
conclusiones ha correspondido a la consultora Equipo Funámbula, bajo la coordinación de Gracia María Puga Vargas, 
licenciada en Psicología y Master en Recursos Humanos. 
La redacción del estudio ha correspondido a Manuel C. Rodríguez Rodríguez, doctor en economía aplicada, consultor 
especializado en desarrollo rural, autor de más de una veintena de Estrategias de Desarrollo Local, de diferentes 
evaluaciones de desarrollo local y estudios centrados en el medio rural.   El estudio se diseña con vocación de 
continuidad, pudiendo servir de base de un observatorio sobre la situación de la mujer rural de la Región de Murcia.   
Las conclusiones del estudio quieren ser útiles para establecer los objetivos de futuras estrategias que permitan una 
mejora de la calidad de vida de las mujeres en el medio rural de la Región de Murcia.  Puedes acceder al estudio 
completo en nuestro espacio web: https://afammermurcia.com 

PROYECTO ANÁLISIS DE LA SITUACIÓN DE LA 

MUJER RURAL EN LA REGIÓN DE MURCIA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://afammermurcia.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

XXX FESTIVAL NACIONAL DE FOLCLORE EN LA 

COMARCA DE CARTAGENA  
 

Anoche 10 de julio dentro de la programación del XXX Festival Nacional de Folclore en la Comarca 

de Cartagena, Carmen Inglés asistió a la Charla: "Por los tiempos de María Castaña “en la que 

intervinieron Ana Escarabajal y Ramona Sánchez, que nos adentraron en el maravilloso mundo de 

los cuentos clásicos. 

 

Felicitamos a Pedro Gómez y todo el Grupo Folclórico Ciudad de Cartagena por la estupenda 

programación de esta edición, que sigue hasta el próximo sábado día 13. 
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Ayer 22 de julio la Presidenta Carmen Inglés acompañada de Jacoba Aguilar, vocal de la Junta mantuvieron 

una reunión con la Directora General de Mujer, Ana Belén Martínez, en la que le informamos sobre el 

Proyecto Análisis de la Situación de la Mujer Rural en la Región de Murcia, que AFAMMER está 

desarrollando en colaboración con la Consejería de Agua, Agricultura, Ganadería y Pesca.  

Comentamos que el objetivo del proyecto es disponer de información veraz sobre la situación de la mujer 

rural, obteniendo datos que permitan definir acciones de mejora que atiendan a las necesidades 

detectadas y así disminuir la brecha de género en el entorno rural, motivando la igualdad real. Y para esto 

entre las acciones está la realización de una encuesta/cuestionario donde se analiza la percepción de las 

mujeres consultando sobre demografía, trabajo uso del tiempo, calidad de vida, estereotipos y roles de 

género entre otros. 

Y que la Jornada de difusión de Conclusiones la enmarcaremos dentro de la Jornada de conmemoración 

del Día Internacional de la Mujer Rural.  Una reunión muy productiva en la que por su parte la Directora 

entre otras cosas nos informó de las próximas convocatorias dirigidas a entidades sin ánimo de lucro que 

se publicarán en breve. 

Consejería de Política Social, Familias e Igualdad Afammer Murcia Consejería de Agua, Agricultura, 

Ganadería y Pesca Región de Murcia @sararubiram. 

 

 

 

 

REUNIÓN CON LA DIRECTORA GENERAL DE MUJER  

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REUNIÓN CON EL GERENTE DEL GAL CAMPODER  
 

También el 22 de julio, nos reunimos con el Gerente del GAL Campoder Miguel Buendía en su sede 

de Lobosillo. a la que asistieron Carmen Inglés, Carmen Conesa y Jacoba Aguilar. Reunión en la 

que informamos sobre el Proyecto Análisis de la Situación de la Mujer Rural en la Región de Murcia, 

y la colaboración de la Asociación en la difusión del proyecto y los cuestionarios en el territorio 

Campoder. 

Comentamos por parte de AFAMMER que nos faltaban algunas respuestas en el municipio de 

Totana (Lebor, La Ñorica, Paretón y Raiguero) y de Pedanías de Lorca, 

 

Agradecemos a Campoder y a los GAL de la Región de Murcia su implicación y colaboración con 

AFAMMER en este proyecto.  Es dejamos el enlace y la página web de AFAMMER para las mujeres 

de estos municipios que deseen cumplimentar el cuestionario. 

 

https://forms.gle/nNedWTn6dPuThMCK8 

https://afammermurcia.com 

Afammer Murcia Asociación para el Desarrollo Rural Campoder Consejería de Agua, Agricultura, 

Ganadería y Pesca Región de Murcia Equipo Funámbula. 
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Los días 23 y 24 de julio, mantuvimos sendas reuniones por videoconferencia con la sección de Mujer de 

Coag y Asaja, convocadas por la Dirección General de la PAC y AFAMMER, con el objetivo de informar 

sobre el Proyecto Análisis de la Situación de la Mujer Rural en la Región de Murcia y su colaboración de 

cara al alcance de sus objetivos. 

Carmen Inglés comentó que uno de los objetivos principales del Proyecto es disponer de información 

sobre la situación de la mujer rural a través de una encuesta para definir acciones de mejora a las 

necesidades detectadas y disminuir la brecha de género en el entorno rural, motivando la igualdad real. 

Así como poner la semilla para el Observatorio de la Mujer Rural en la región de Murcia. 

Agradeciendo el compromiso y la colaboración de todas las representantes de Mujer COAG y de ASAJA, 

en la fase de difusión de las encuestas. Consejería de Agua, Agricultura, Ganadería y Pesca Región de 

Murcia Afammer Murcia @Coag-ir Región de Murcia, ASAJA Región de Murcia. 

VIDEOCONFERENCIA CON LA SECCIÓN DE MUJER 

DE COAG Y ASAJA, CONVOCADAS POR LA 

DIRECCIÓN GENERAL DE LA PAC Y AFAMMER  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROYECTO DOCUMENTAL PARA DAR VISIBILIDAD 

A MUJERES DEL ÁMBITO RURAL DE LA REGIÓN DE 

MURCIA 
 

𝗔𝗙𝗔𝗠𝗠𝗘𝗥 𝗩𝗜𝗦𝗜𝗕𝗜𝗟𝗜𝗭𝗔 𝗘𝗟 𝗣𝗔𝗣𝗘𝗟 𝗗𝗘 𝗟𝗔 𝗠𝗨𝗝𝗘𝗥 𝗥𝗨𝗥𝗔𝗟 𝗗𝗘 𝗟𝗔 𝗥𝗘𝗚𝗜𝗢𝗡́ 𝗗𝗘 𝗠𝗨𝗥𝗖𝗜𝗔. 

📽 Comenzamos las grabaciones de las entrevistas a las mujeres rurales de la Región de Murcia. 

Afammer Murcia desarrolla en la actualidad un proyecto documental para dar visibilidad a mujeres 

del ámbito rural de la Región de Murcia. Este proyecto nace con vocación de continuidad y con un 

doble propósito: generar un efecto demostrativo basado en la experiencia de mujeres rurales que 

destacan en distintas esferas y contar con la opinión de sus protagonistas acerca de la situación de 

la mujer rural de la Región de Murcia. 

 

🌺Comenzamos en Yecla con Pilar Rubio que, desde hace unos años, comercializa miel producida 

en explotaciones apícolas que se sitúan en entornos que permiten la producción de variedades 

monoflorales. Lo hace bajo la marca Mieles de Yakka. 

 

Como empresaria, Pilar enfoca sus esfuerzos al posicionamiento de su empresa. Este empeño 

cuenta con dos premisas fundamentales: la diferenciación por calidad de sus productos y la 

negociación de precios justos para el sector apícola cercano. 

 

En la entrevista, Pilar alude a la persistencia del techo de cristal que dificulta la promoción interna 

de las mujeres, a la existencia de estudios o sectores masculinizados o a un cierto retroceso en 

relación con las conquistas que mujeres de otras generaciones habían alcanzado. 

Esta es la primera de las cuatro entrevistas sobre las que girará el documental que se estrenará en 

el mes de octubre de este año 2024, documental en el que se pulsa la opinión de cuatro mujeres 

de diferentes ámbitos sobre la situación de la mujer rural de la Región de Murcia. 

Este proyecto documental forma parte del plan de acción que AFAMMER desarrolla en el año 2024 

para analizar la percepción que la mujer rural de la Región de Murcia tiene sobre su situación. 

Tres son las líneas que forman parte de este plan de acción: un estudio sobre la percepción de la 

mujer rural de la Región de Murcia sobre su situación, una mejora de la presencia en redes de la 

asociación y el proyecto documental que verá la luz en el mes de octubre. 
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El 30 de julio representantes de Afammer Murcia asistieron a la entrega de los premios "𝗧𝗶𝗲𝗿𝗿𝗮 𝗱𝗲 

𝗢𝗽𝗼𝗿𝘁𝘂𝗻𝗶𝗱𝗮𝗱𝗲𝘀 𝟮𝟬𝟮𝟰”. que otorga Asociación para el Desarrollo Rural Campoder en colaboración con 

CaixaBank. 

Afammer Murcia formó parte del comité evaluador de estos premios. 

Enhorabuena a Antonio Díaz Ros. Carina Muriel. Carmen María Conesa Pedreño y Carmen Marín Martínez, 

por apostar por crear empleo y servicios en el territorio Campoder. 

📢 #campoder en colaboración con CaixaBank otorga los premios "𝗧𝗶𝗲𝗿𝗿𝗮 𝗱𝗲 𝗢𝗽𝗼𝗿𝘁𝘂𝗻𝗶𝗱𝗮𝗱𝗲𝘀 𝟮𝟬𝟮𝟰". 

👉🏻Los cuatro galardonados recibieron un premio en metálico de 𝟭.𝟬𝟬𝟬€ cada uno por sus proyectos 

empresariales dentro del territorio #campoder. 

💈𝙋𝙚𝙡𝙪𝙦𝙪𝙚𝙧í𝙖 𝙙𝙚 𝘾𝙖𝙗𝙖𝙡𝙡𝙚𝙧𝙤𝙨 Antonio Díaz Ros. 

🍽 𝘽𝙖𝙧 "𝘾𝙤𝙢𝙤 𝙙𝙞𝙘𝙚 𝙚𝙡 𝙙𝙞𝙘𝙝𝙤"de Carina Muriel 

💆♀️𝘾𝙚𝙣𝙩𝙧𝙤 𝙁𝙞𝙨𝙞𝙤𝙩𝙚𝙧𝙖𝙥𝙞𝙖 FisioCar de Carmen María Conesa Pedreño. 

💅 𝘾𝙚𝙣𝙩𝙧𝙤 𝙙𝙚 𝙀𝙨𝙩é𝙩𝙞𝙘𝙖 Carmen Marín Martínez. 

👏🏻 Enhorabuena a los premiados, gracias a CaixaBank por apostar por el desarrollo rural; a nuestros 

asociados y a nuestra presidenta, Juana María Martínez García por su asistencia a esta jornada. 

PREMIOS "𝗧𝗶𝗲𝗿𝗿𝗮 𝗱𝗲 𝗢𝗽𝗼𝗿𝘁𝘂𝗻𝗶𝗱𝗮𝗱𝗲𝘀 𝟮𝟬𝟮𝟰”. QUE 

OTORGA ASOCIACIÓN PARA EL DESARROLLO 

RURAL CAMPODER EN COLABORACIÓN CON 

CAIXABANK. 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENCUENTRO DE VERANO CON NUESTRAS AMIGAS 

DE ANAEDE, EN FINCA MONCADA  
 

El pasado 12 de agosto, asistimos al Encuentro de verano con nuestras amigas de ANAEDE, en 

Finca Moncada.  

 

Un placer compartir proyectos e inquietudes con mujeres de esta asociación Gracias María Dolores 

Bolarin Sánchez su presidenta por contar un año más con Afammer Murcia. 

 

Conchita Ruiz Caballero Pilar Torres Díez Marina Lorenzo Gea, AMEP Cartagena Encarna Guirao 

Jara maría Jesús Bonilla Domínguez Teresa Lajarin. 
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Preparando el 15 de octubre. Ayer 29 de agosto, nos desplazamos miembros de la Junta de Afammer 

Murcia a Cartagena, donde estuvimos visitando locales para la celebración del almuerzo de la Jornada 

regional conmemorativa del Día Internacional de la Mujer Rural, que celebraremos en la Ciudad Portuaria. 

Ya aprovechamos para disfrutar un ratito de un paseo por el puerto. Seguiremos informando. 

VISITANDO LOCALES PARA LA CELEBRACIÓN DEL 

DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER RURAL  
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CURSO FABRICACIÓN DE CONSERVAS VEGETALES 

EN LOS PUERTOS DE SANTA BÁRBARA 
 

🍆 Ayer 9 de septiembre iniciamos el Curso Fabricación de Conservas Vegetales en Los Puertos de 

Santa Bárbara. Cartagena. 

 

✍Comenzamos con formación teórica y continuaremos con la práctica con el objetivo conocer los 

productos y distintos procesos para la elaboración de conservas. 

 

Enmarcado en el Plan Pluri regional de Formación financiado por el Ministerio de Agricultura, Pesca 

y Alimentación de España 

 

Organiza Afammer Nacional con la colaboración de Afammer Murcia. 
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CURSO DE FABRICACIÓN DE CONSERVAS 

VEGETALES. 
 

El pasado día 24 de septiembre clausuramos el Curso de Fabricación de Conservas Vegetales: 

Elaboración de Productos Vegetales, impartido en Los Puertos de Santa Bárbara. Cartagena.  

Las alumnas mostraron su satisfacción por los conocimientos adquiridos en esta materia y porque 

esta formación llegue a los entornos rurales más pequeños. Agradecemos a la Asociación de 

Vecinos y de Mujeres de Los Puertos la ayuda prestada, facilitándonos todos los recursos de que 

disponían. Y a Jesús Muñoz el docente, su buen hacer. 

Enmarcado en el Plan Pluriregional de Formación financiada por el Ministerio de Agricultura, Pesca 

y Alimentación de España Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación de España.  Organizado 

por Afammer Nacional y Afammer Murcia. #fórmateconafammerf #MujerRural 
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Afammer Murcia asistió el 26 de septiembre a la Jornada Formativa “Trata y Explotación Sexual en Entornos 

Digitales”. Organizada por el Proyecto Oblatas Murcia y financiada por la Consejería de Política social, 

Familias e Igualdad de la Región y en la que colabora la Universidad de Murcia. 

 

 

 JORNADA FORMATIVA “TRATA Y EXPLOTACIÓN 

SEXUAL EN ENTORNOS DIGITALES”  
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Presentes en la V Cumbre FEDEPE-AMEP “Visión y Valor: El liderazgo femenino del futuro. Navegando por 

Cartagena: Historia, Mar y Emprendimiento”. Que se celebró en Cartagena el pasado viernes 4 de octubre. 

Donde tuvimos la oportunidad de contar con expertos y expertas que compartieron experiencias en las 4 

mesas redondas sobre: 

La innovación para crecer. El liderazgo femenino en la era tecnológica. 

Potenciar el emprendimiento femenino: financiación y oportunidades. 

Los desafíos del relevo generacional en empresas familiares. Fortalecer redes: el poder del asociacionismo 

femenino. 

“El liderazgo femenino está destinado a transformar las organizaciones y la sociedad creando un impacto 

positivo a largo plazo”. 

Felicitamos a AMEP por la organización de esta Cumbre. 

 

V CUMBRE FEDEPE-AMEP “VISIÓN Y VALOR. 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En la Jornada se estrenó la serie documental elaborada por AFAMMER “Mujeres rurales, plurales y singulares. 

Región de Murcia”, en su edición 2024.  En esta serie se visibiliza la trayectoria de cuatro mujeres rurales de la 

Región de Murcia, seleccionadas conforme al siguiente criterio: una empresaria agraria, una empresa no agraria, 

una responsable política y una persona con historia de vida vinculada a los espacios rurales. Además, estas cuatro 

mujeres ofrecen su opinión acerca de aspectos relacionados con la situación de la mujer rural en la Región de 

Murcia. 

DÍA DE LA MUJER RURAL CON LA JORNADA 

"MUJERES RURALES DE LA REGIÓN DE MURCIA 

PLURALES Y SINGULARES"  
 

AFAMMER Región de Murcia conmemora el 15 de octubre el Día de la Mujer Rural con la Jornada 
"Mujeres Rurales de la Región de Murcia Plurales y Singulares".  Este año AFAMMER escogió el 
municipio de Cartagena para la conmemoración del Día Internacional de la Mujer Rural a nivel 
regional.   La Jornada se llevó a cabo en la Sala Isaac Peral de la Universidad Politécnica de Cartagena 
y giró en torno a la presentación y conclusiones del Proyecto “Análisis de la situación de la mujer 
rural en la Región de Murcia”. Que AFAMMER ha llevado a cabo con la financiación del Gobierno de 
la Región de Murcia- Consejería de Agua, Agricultura, Ganadería y Pesca.  
 
El objetivo fue dar a conocer a lo largo de la Jornada el estudio sobre la percepción que tiene la mujer 
rural sobre su situación.  El estudio aborda cuatro áreas temáticas: el acceso a los servicios de 
proximidad, la situación del mercado laboral, los factores de arraigo-desarraigo y la violencia de 
género.   
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DÍA DE LA MUJER RURAL CON LA JORNADA 

"MUJERES RURALES DE LA REGIÓN DE MURCIA 

PLURALES Y SINGULARES"  

LOS CONTENIDOS DE LA JORNADA FUERON LOS 

SIGUIENTES:  
 

 Recepción de los asistentes y desayuno de 
bienvenida.  
 

 Inauguración a cargo de Dª. Sara Rubira. Consejera 
de Agua, Agricultura, Ganadería y Pesca de la Región 
de Murcia, Dª. Cristina Mora. Concejal de Política 
Social Igualdad y Familia del Ayuntamiento de 
Cartagena y Dª Carmen Inglés Presidenta de 
AFAMMER Murcia.  
 

 Presentación del Proyecto, conclusiones y 
propuestas de futuro, " Análisis de la Situación de la 
Mujer Rural de la Región de Murcia" por D. Manuel C. 
Rodríguez Rodríguez Director del estudio, Doctor en 
Economía Aplicada y consultor especializado en 
desarrollo rural y Carmen Inglés Inglés. Presidenta de 
Afammer Región de Murcia. Coordinadora del 
proyecto  

 

 Presentación y Proyección de la serie documental “Mujeres rurales, plurales y singulares. 
Región de Murcia”, en su edición 2024. 
AFAMMER visibiliza con esta serie la trayectoria de cuatro mujeres rurales de la Región de Murcia, una 
empresaria agraria, Mª Rosa Sánchez Martínez, una empresa no agraria, Mª Pilar Rubio Medina, una 
responsable política, Mª José Rodríguez Buendía y una persona con historia de vida vinculada a los 
espacios rurales, Lucía Zabala Sarabia. 
 

 Reconocimientos a las personas participantes en las entrevistas de cada uno de los territorios. 
Y a colaboradores de AFAMMER. 
 

 Clausura. A cargo de Dª Conchita Ruiz. Consejera de Política Social Familias e Igualdad de la 
Región de Murcia.  
 

 Comida de Convivencia en Espacio Cuarentaytrés. 
 

  Visita al Palacio Consistorial, donde la Concejal de Turismo Beatriz Sánchez y de Igualdad 
Cristina Mora, recibieron a las participantes en la Jornada.  
 
La Alcaldesa de Cartagena, Noelia Arroyo, hizo un paréntesis en su apretada agenda para saludar y 
apoyar a las mujeres de AFAMMER. El número de participantes en la Jornada ascendió a más de 250 
asistentes, procedentes del municipio de Cartagena y diferentes municipios de la región.  
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Carmen Inglés, Pilar Balsalobre y Jacoba Aguilar asistieron a la Jornada nacional "Liderazgo y 

Emprendimiento de las Mujeres Rurales" organizada por Afammer Valencia ayer 18 de octubre, Carmen 

Inglés hizo la presentación de la primera Ponencia a cargo de Pilar Gómez Acebo. 

 

Enhorabuena Amparo Mora, Sandra Alonso y Junta Directiva de Afammer Valencia por la magnífica 

organización. 

 

JORNADA NACIONAL "LIDERAZGO Y 

EMPRENDIMIENTO DE LAS MUJERES RURALES"  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ASAMBLEA NACIONAL EN VALENCIA  
 

El Hoy 18 de octubre estamos celebrando nuestra Asamblea nacional en Valencia, donde 

compartimos trabajo y proyectos de las distintas representantes de Afammer de toda España. 

 

Carmen Inglés, en su intervención ha expuesto los proyectos y actividades que están llevando a 

cabo, entre ellos ha presentado el Análisis de Situación de la Mujer Rural de la Región de Murcia, 

y hemos visualizado el "teaser" de la serie documental "Mujeres Rurales de la Región de Murcia 

Plurales y Singulares" 

. 
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El pasado 25 de octubre Carmen Inglés participó en la I Jornada Más Mujer Murcia, Asociación de Mujeres 

con Discapacidad Física y Orgánica de la Región de Murcia, por la inauguración de su nueva sede. 

Jornada en la que compartimos testimonios de vida y de superación. 

 

Enhorabuena a Carmen Gil y al equipo Mas Mujer Murcia por el gran trabajo en defensa de estas mujeres 

doblemente discriminadas. 

I JORNADA MÁS MUJER MURCIA – ASOCIACIÓN DE 

MUJERES CON DISCAPACIDAD FÍSICA Y ORGANIZA 

EN LA REGIÓN DE MURCIA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 DOCUMENTAL “MUJERES REGIÓN DE MURCIA. 

PLURALES Y SINGULARES”. 
 

A través de nuestra página web ó nuestro canal de YouTube, os invitamos a ver la serie documental 

“Mujeres Región de Murcia. Plurales y Singulares” 

Pilar Rubio, M. Rosa Sánchez, Lucía Zabala y Mª José Rodríguez, son las cuatro mujeres 

seleccionadas en el año 2024 que protagonizan este proyecto documental, que nace con vocación 

de continuidad y con un doble propósito: generar un efecto demostrativo basado en la experiencia 

de mujeres rurales que destacan en distintas esferas y contar con la opinión de sus protagonistas 

acerca de la situación de la mujer rural de la Región de Murcia. 

 

Este proyecto documental forma parte del plan de acción que AFAMMER desarrolla durante el año 

2024 para analizar la percepción que la mujer rural de la Región de Murcia tiene sobre su situación. 

 

Este plan de acción desarrollado por AFAMMER cuenta con la financiación de la Comunidad 

Autónoma de la Región de Murcia, gracias a una ayuda directa concedida por su Consejería de 

Agua, Agricultura, Ganadería y Pesca. 
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El 12 de noviembre, organizado por el Centro Europeo de Empresas e Innovación Cartagena (CEEIC), y el 

Instituto de Fomento de la Región de Murcia (INFO) asistimos al evento” Startups & Corporates 

Connection”, donde startups agrofoodtech presentaron sus soluciones tecnológicas a empresas 

agroalimentarias de la Región de Murcia. 

Dicha Jornada se encuadra dentro de la tercera edición del Programa CreceStartup AgriFoodTech, dónde 

se está trabajando con nueve startups tecnológicas, para propiciar su conexión con partners estratégicos 

del sector (como es el caso de EIT FOOD, ICEX, NEBEXT, EATABLE ADVENTURES, AGROTECH ESPAÑA, 

TECH AGRIFOOD TECH, AGROBANK TECH, BSTARTUP SABADELL, ENISA, INFO, UPCT, UMU, UCAM, 

BOREALIS...….) en las materias de desarrollo tecnológico, inversión, mercado e internacionalización, así 

como dando a conocer dichas tecnologías al empresariado agroalimentario de la Región para favorecer 

su transferencia tecnológica. 

EVENTO ”STARTUPS & CORPORATES 

CONNECTION”  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 CONGRESO NACIONAL ANAEDE-CIMED   
 

Asistimos el 15 de noviembre al Congreso Nacional ANAEDE-CIMED, bajo el lema "La respuesta 

está en ti", donde participaron referentes del deporte, la empresa, la política y los medios de 

comunicación, para reflexionar sobre el liderazgo femenino y los retos que plantea la IA. Con el 

objetivo de fomentar la igualdad y promoción del talento femenino. 

La inauguración estuvo a cargo de María Dolores García, presidenta de la UCAM, María Dolores 

Bolarín, presidenta de ANAEDE, y Mª Jesús Bonilla Directora de CIMED. 

En la primera mesa participaron la polifacética periodista Gloria Lomana y Carmen Giménez atleta 

paralímpica y Presidenta de la Fundación Run Ror You. 

Durante el acto se hizo un reconocimiento especial a Luis Miguel García, fundador de Luis Miguel 

Pastelerías y Nueva Cocina Mediterránea, por su gran trayectoria empresarial. El galardón puso en 

valor su compromiso con los valores y la sostenibilidad promovidos por la Cátedra 

La jornada concluyó con dos paneles. El primero, titulado "Inteligencia Artificial: Metas y 

Oportunidades", exploró cómo esta tecnología puede democratizar el acceso a herramientas 

empresariales y abrir nuevas oportunidades para el liderazgo femenino. El segundo panel, "Sin 

miedo a cruzar la meta", estuvo liderado por figuras destacadas del deporte como María Pérez, 

campeona olímpica de marcha; Sonia Ruiz, capitana de la Selección Española de Baloncesto en Silla 

de Ruedas; y Carmen Giménez, atleta paralímpica y presidenta de Run For You”. 
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Taller de Arte Floral: Conocimientos básicos, que impartimos en Los Puertos de Santa Bárbara dónde 15 

socias de AFAMMER de la zona oeste de Cartagena, aprendieron la importancia del arte floral y sus 

beneficios personales, técnicas, trucos y tendencias en composiciones florales, y sobre todo se creó un 

espacio de convivencia y confianza entre las participantes. 

Gracias a la Asociación de Mujeres de los Puertos de Santa Bárbara por su colaboración siempre. 

Este proyecto se realiza con la colaboración del Ayuntamiento de Cartagena. Concejalía de Igualdad. 

TALLER DE ARTE FLORAL EN LOS PUERTOS DE 

SANA BARBARA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 LA LECTURA DEL MANIFIESTO INSTITUCIONAL 

CON MOTIVO DEL 25N   
 

Carmen Inglés participó en la lectura del Manifiesto institucional con motivo del 25N tuvo lugar en 

la Consejería de Política Social, Familias e Igualdad, acompañando a la Consejera Conchita Ruiz, la 

Directora General de Mujer y Prevención de la Violencia de Género Ana Belén Martínez y 

representantes de las distintas entidades y organismos que trabajan por la igualdad y por combatir 

cualquier tipo de agresión contra la mujer. Entre las que se encuentran Beto, Quiero Crecer, 

Reiníciate, Afammer, Cermi, Fundación Secretariado Gitano y Oblatas, así como la Unidad de 

Atención a la Familia y a la Mujer de Murcia (UFAM). 

El Manifiesto puso de relevancia el incremento de la violencia de género entre adolescentes y 

jóvenes por un mal uso de las tecnologías y las redes sociales, ya que asocian el dominio y el 

sometimiento con una expresión de entrega y amor verdadero. Por eso, es fundamental potenciar 

las relaciones en igualdad y evitar modelos que son, o podrían ser, la antesala de la violencia de 

género. 

La consejera de Política Social, Conchita Ruiz, destacó durante su intervención que, “desde la 

Comunidad se trabaja incansablemente por una Región donde los jóvenes rechacen conductas 

machistas y promuevan relaciones saludables e igualitarias”. De ahí que este año, la campaña del 

25N ‘+Likes, -Hates’, promovida por el Gobierno regional, esté dirigida especialmente a los jóvenes, 

con el fin de que aprendan a identificar comportamientos tóxicos, de sumisión y control, y opten 

por actitudes de respeto y tolerancia hacia el derecho a la libertad que tienen todas las personas”. 
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Presentes también en el Ayuntamiento de Cartagena en el acto de lectura del Manifiesto del 25N-Día 

Internacional de Lucha contra la Violencia Género, en el que la alcaldesa, Noelia Arroyo, ha reafirmado el 

apoyo municipal a las mujeres que sufren violencia de género, al tiempo que ha advertido de los riesgos 

de nuevas formas de violencia “en personas jóvenes que están sufriendo algún tipo de acoso, sobre todo 

por las redes sociales o el mal uso de las nuevas tecnologías”. En este sentido, ha avanzado que el trabajo 

del Ayuntamiento de cara al II Plan Municipal de Lucha contra la Violencia de Género se centrará, por una 

parte, en las adolescentes y también las madres que tienen que acompañar a sus hijas, y de otro lado, al 

ámbito rural y a las mujeres con discapacidad.  

 

 

 LECTURA DEL MANIFIESTO DEL 25N-DÍA 

INTERNACIONAL DE LUCHA CONTRA LA 

VIOLENCIA GÉNERO 
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 GALA DISTINCIONES 25 N - CARTAGENA  
 

Representantes de AFAMMER asistieron a la Gala Distinciones 25 N, que este año se ha celebrado 

en Cartagena. Los premios regionales 25N que anualmente concede la Comunidad, a través de la 

Consejería de Política Social, Familias e Igualdad, con motivo del Día Internacional para la 

Eliminación de la Violencia hacia las Mujeres, que reconocen a las personas, colectivos y entidades 

que han destacado por su contribución a fomentar la igualdad, la lucha contra la violencia de 

género y la protección de las víctimas. 

La apertura del acto la realizó Noelia Arroyo. Alcaldesa de Cartagena. 

En esta novena edición, los premiados distinguidos por el jurado fueron el subinspector jefe de la 

Unidad de Familia y Atención a la Mujer (UFAM), de Alcantarilla, Luis Félix Herrero; la campaña 

‘Tolerancia 0’, promovida por el grupo de comunicación nacional Atresmedia, así como el grupo 

teatral ‘Itaca’, puesto en marcha por el IES Domingo Valdivieso, de Mazarrón. 

La presentación de la Gala la realizó Paula Pascual de Riquelme 

Estuvo amenizado con las actuaciones de Isa Costa Quaret y Noa Calero acompañadas por los 

músicos Jesús Gea, Pepe Pérez y Andrés Lafuente. 

D. Fernando López Miras Presidente de la Región de Murcia fue el encargado de cerrar el acto. 

Disfrutamos de una velada emotiva y de reconocimiento a personas, instituciones y entidades que 

trabajan y destacan por su compromiso en la lucha contra la violencia hacia las mujeres en la 

Región de Murcia. 
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Este sábado 30 de noviembre, no podíamos faltar a la Asamblea Extraordinaria de la Asociación de Mujeres 

Empresarias, Profesionales y Directivas de Cartagena y Comarca (AMEP) donde dejaba la presidencia 

nuestra amiga Nuria Castillo, que hace casi diez años tomó la iniciativa de ponerse al frente de esta 

asociación viendo la necesidad de cambiar el panorama social de la mujer empresaria y a día de hoy 

gracias a tu trabajo incansable, perseverancia y buen hacer deja una AMEP fuerte, unida y un gran referente 

del tejido empresarial femenino de Cartagena y Comarca. 

Desde AFAMMER hemos estado a tu lado desde el principio, compartiendo momentos y apoyándonos 

mutuamente, con una relación de cordialidad y amistad. Seguiremos juntas en esa colaboración 

deseándote todo lo mejor siempre, allá donde vayas. ¡Gracias y enhorabuena Nuria por tu gran labor!! 

Deseamos a la nueva presidenta Carmen Jerez, y a su Junta toda la suerte y los mayores éxitos, desde 

AFAMMER seguiremos al lado de AMEP.  

 ASAMBLEA EXTRAORDINARIA DE LA ASOCIACIÓN 

DE MUJERES EMPRESARIAS, PROFESIONALES Y 

DIRECTIVAS DE CARTAGENA Y COMARCA (AMEP)   

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ENCUENTRO MUJERES RURALES AFAMMER 

MURCIA, EN MAZARRÓN 
 

El pasado 2 de diciembre celebramos el Encuentro Mujeres Rurales AFAMMER Murcia en el 

municipio de Mazarrón. 

 

Organizado por AFAMMER Región de Murcia con la colaboración de la Asociación para el 

Desarrollo Rural CAMPODER, el Ayuntamiento de Mazarrón y AFAMMER La Majada. 

Dónde se destacó y se puso en valor la fuerza y resiliencia de las mujeres rurales, así como 

visibilizarlas y motivarlas a la hora de tomar decisiones en su entorno. 

Un encuentro en el que también reflexionamos sobre su presente y futuro y sirvió para fomentar y 

visibilizar los territorios rurales así como impulsar el asociacionismo. 

La Jornada comenzó con el recibimiento por parte del Concejal de Participación Ciudadana Juan 

Carlos López de las asistentes procedentes de distintos municipios y localidades de la región, y de 

la pedanía de la Majada, con un desayuno gentileza del Ayuntamiento de Mazarrón. 

Después en Las Casas Consistoriales bienvenida del Alcalde de Mazarrón D. Ginés Campillo, 

acompañado de los Concejales del Equipo de Gobierno Juan Carlos López, Miguel Ángel Peña, 

Andrés Aznar y Jorge Durán entre otros. También estuvieron presentes Rosa Jorquera, Alcaldesa 

Pedánea de La Majada, Isabel Navarro Presidenta de AFAMMER La Majada y la Junta Directiva de 

AFAMMER Murcia. 

Para continuar, visitas guiadas a la exposición “Sagrados. Historia de un templo. La iglesia de San 

Antonio de Padua de Mazarrón”. y a las Casas Consistoriales.  
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Celebración del Encuentro de Mujeres Rurales en el Salón Teatro de la Majada dónde Carmen Inglés saludó 

y presentó el acto, acompañada por el Concejal de Participación Ciudadana Juan Carlos López, la 

Presidenta de Afammer La Majada, Isabel Navarro y la Vicepresidenta de Afammer Murcia, Pilar Balsalobre, 

agradeciendo la presencia y el cariño de las Diputadas/o Regionales Isabel Sánchez, Mª Ángeles Román y 

Pascual Salvador, en este acto tan importante para las mujeres de AFAMMER. A continuación, Isabel 

Navarro, presentó la recién creada AFAMMER- La Majada, comentando que se ha formado un grupo de 

con ganas de trabajar y poner en valor a las mujeres y a su pedanía. 

Seguidamente tuvo lugar la Mesa de Experiencias en la que participaron tres mujeres de La Majada Lucía 

Zabala, Tadea Vera que compartieron su experiencia de vida en una época difícil, e Isabel Navarro, con 

experiencia en el asociacionismo, Carmen Conesa, Alcaldesa Pedánea de Lobosillo y representante de 

CAMPODER. Moderadas por Rosa Jorquera. Alcaldesa Pedánea de La Majada, Psicóloga del CAVI de 

Mazarrón. Las participantes abordaron temas como el trabajo, dificultades, fortalezas, conciliación y 

cuidados, empoderamiento en lo rural, presión social ó toma de decisiones... 

Tras la Mesa de Experiencias se celebró la XXXII Asamblea regional ordinaria que con carácter anual 

AFAMMER Murcia viene celebrando desde su constitución, en la que se hace público el trabajo que 

AFAMMER lleva a cabo en el territorio regional, poner en común y valorar el trabajo realizado por la 

organización y hacer partícipes a las asociadas de las cuentas anuales desde el compromiso de una 

organización con absoluta transparencia. 

El Encuentro se clausuró con una comida de Convivencia en la que se pudo degustar la cocina de la zona. 

Y las mujeres de la Majada nos deleitaron con sus famosos pestiños. 

¡Gracias a todos los que participaron en este Encuentro, mujeres de AFAMMER compartiendo momentos 

bonicos!! 

 ENCUENTRO DE MUJERES RURALES EN EL SALÓN 

TEATRO DE LA MAJADA. 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 SEMINARIO EUROPEO ORGANIZADO POR 

AFAMMER NACIONAL Y EZA  
 

Os dejamos algunos momentos del Seminario Europeo organizado por Afammer Nacional y EZA. 

LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES EN EL MERCADO LABORAL celebrado en Toledo los días 12 y 

13 de diciembre. Al que asistieron la Presidenta de Afammer Murcia y la vocal Jacoba Aguilar. 

Carmen Inglés presentó la Ponencia Inaugural que corrió a cargo de la Doctora Teresa Freixes. 

Jornadas en las que compartimos ponencias, reflexiones y experiencias con expertos nacionales e 

internacionales para: 

Avanzar en conciliación y corresponsabilidad. 

Cerrar la brecha salarial y de pensiones. 

Combatir el edadismo y las brechas en desempleo. 

Gracias a Afammer Nacional por invitarnos al Seminario y poder compartir estos días con gente 

maravillosa. 

Invitadas por el Ayuntamiento de Toledo visitamos la Casa Consistorial. 

Revive la jornada https://www.youtube.com/watch?v=yVdU6AECFcc 

#AFAMMER #SeminarioEZA #IgualdadLaboral #MujerRural. 
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Asistimos a la 𝗩𝗜 𝐄𝐝𝐢𝐜𝐢ó𝐧 "𝐃𝐢𝐬𝐭𝐢𝐧𝐜𝐢𝐨𝐧𝐞𝐬 𝐂𝐚𝐦𝐩𝐨𝐝𝐞𝐫 𝟐𝟎𝟐𝟒". 

La Asociación para el Desarrollo Rural CAMPODER reconoció con estas distinciones las aportaciones al 

desarrollo rural de 𝙖𝙨𝙤𝙘𝙞𝙖𝙙𝙤𝙨, 𝙢𝙚𝙙𝙞𝙤𝙨 𝙙𝙚 𝙘𝙤𝙢𝙪𝙣𝙞𝙘𝙖𝙘𝙞ó𝙣, 𝙢𝙪𝙟𝙚𝙧𝙚𝙨 𝙧𝙪𝙧𝙖𝙡𝙚𝙨, 𝙟ó𝙫𝙚𝙣𝙚𝙨 𝙚𝙢𝙥𝙧𝙚𝙣𝙙𝙚𝙙𝙤𝙧𝙚𝙨, 

𝙥𝙧𝙤𝙮𝙚𝙘𝙩𝙤𝙨 𝙙𝙚𝙨𝙩𝙖𝙘𝙖𝙙𝙤𝙨 𝙮 𝙩𝙧𝙖𝙮𝙚𝙘𝙩𝙤𝙧𝙞𝙖 𝙧𝙪𝙧𝙖𝙡 𝙚𝙭𝙩𝙧𝙖𝙤𝙧𝙙𝙞𝙣𝙖𝙧𝙞𝙖. 

Al acto asistieron numerosos socios y colaboradores de CAMPODER, así como Dª. Ana García Anciones, 

Directora General de Política Agraria Común, Dª Juana María Martínez García, Presidenta de CAMPODER 

y alcaldesa de Ayuntamiento de Fuente Álamo y a D. Ángel Ramón Meca, Vicepresidente 1º de CAMPODER 

y Teniente alcalde del Ayuntamiento de Lorca. 

 VI EDICIÓN “DISTINCIONES DE CAMPODER 2024”.  
 

 
 

 



83 
 

CONCLUSIONES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AFAMMER MURCIA, de la mano de su presidenta Carmen Inglés, y toda su Junta 

Directiva seguirán proporcionando una visión transparente y exhaustiva de 

nuestra labor continua, en aras de apoyar y empoderar a las mujeres en el medio 

rural. 

 

 

 

 


